
 
 

 
 
 

Le SEC PÂTÉ 

 

 

Sortie à la journée avec le CIP 
 
 
Au beau milieu du canal des Saintes entre houle et courants, plusieurs pitons rocheux 
remontent des abyss jusqu'à 17 mètres sous la surface, ici se côtoie une faune et et flore 
exubérante : murènes vertes, tortues centenaires, anges royaux ....  

Une plongée Technique entre 30 et 40 mètres pour les plongeurs confirmé Advanced 
PADI où CMAS 2 étoiles,  

 
Cette sortie journée se fait sur réservation uniquement, et à partir de 8 personnes 
confirmées au club. Le dimanche en général, ou selon le planning disponible au club. 

• RDV 8 h00 au Club, petit déj. à vieux fort vers 9h30. Plongée sur le SEC 11h00.  

• Repas froid et apéro à volonté à bord du bateau. 14h30 Deuxième plongées tous 
niveaux suivant les conditions de mer et de météo.  

• Retour vers 17h00 au Club 

Tarif de 100� par personne. 

 
 

 
Ange Royal au Sec Paté © CIP 



 
 

Croisière à la journée pour plongeurs et accompagnant 
à bord du  catamaran  "CATA-DIVE" des Heures Saines 

 

 
Sorties prévues le jeudi et le dimanche 

Au départ du Rocher de Malendure 
 
Cette sortie est accessible à tous, plongeurs tous niveaux, accompagnateurs et 
enfants. 
Le matin, plongée  sur le Sec Paté (pour plongeur Niveau 2 ou Advanced min.)  
L'après-midi, plongée sur un site des Saintes. Pointe du Gouvernail, les Augustins, 
Pointe à Vache, Ilet Cabri, ...  
La plongée de l'après-midi est accessible à tous, débutants ou confirmés, nous 
pouvons également effectuer des baptêmes de plongée. Baignade, snorkeling ... 
 
 

Programme : 
 
 -   8h30 : Départ du Rocher de Malendure 

- 10h00 : Arrivée aux Saintes les accompagnateurs et ceux qui ne plongent 
    pas le matin peuvent débarquer pour visiter Terre de Haut 

              Plongée sur le Sec Paté. 
 -  12h30 : Retour aux Saintes 
  - 13h45 : Départ vers le site de plongée de l'après midi  
 -  16h15 : Départ des Saintes vers Malendure. 

-  18h00 : Arrivée aux "Heures Saines" 
 

       
                                     
TARIF TARIF en � 
Plongeur à encadrer adulte (1 plongée) 82.00 
Plongeur à encadrer adulte (2 plongées) 110.00 
Plongeur autonome adulte (1 plongée) min. N3 70.00 
Plongeur autonome adulte (2 plongées) min. N3 100.00 
Plongeur enfant 8-12 ans 1 plongée 66.00 
Accompagnateur adulte 40.00 
Accompagnateur enfant (2 –12 ans) 28.00 

 
 
 
 
 
 

Contacter la réception des Chalets Sous-le-Vent pour 
l’organisation de votre sortie aux Saintes. 

 


